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Resumen: La quimica clinica convencional utiliza técnicas colorimétricas en muestras de suero o plasma de personas
con vida, a diferencia del laboratorio clinico forense, donde la poblacién de estudio son personas fallecidas; sin embargo, la
estabilidad de estas muestras no es 6ptima, maxime cuando son extraidas de caddveres en diferentes estadios de descomposicion.
Por lo tanto, es importante considerar la implementacién del humor vitreo como muestra idénea, dada su gran estabilidad, al
no alterarse ni contaminarse con tanta rapidcz como otros fluidos corpora]cs, logrando asi determinar el tiempo de viabilidad
para reproducir los resultados emitidos.

Se recolectaron 100 muestras de humor vitreo provenientes de caddveres que ingresaron al Instituto Nacional de Medicina
Legal y Ciencias Forenses entre 2010y 201 1; a partir de estas se realizé un andlisis cuantitativo para determinar los niveles de
glucosa en dos periodos: en el primero —comprendido entre octubre de 2010 y enero de 2011- se obtuvo una concentracién
media de glucosa de 27,050 mg/dl; en el segundo —entre abril y mayo de 2011 la concentracion media disminuyé a 14,510
mg/dl, con un tiempo para reproducir los resultados emitidos en 120 dias.

Los datos obtenidos indican una correlacién entre las concentraciones de glucosa y el tiempo transcurrido, logrando posicionar
al humor vitreo como muestra idénea para el andlisis de las diferentes pruebas que se realizan en el Laboratorio Clinico
Forense; asimismo, se nota que a medida que transcurre el tiempo hay un descenso de este analito, impidiendo obtener la
repetibilidad de estos resultados en un anilisis posterior.
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Abstract: Conventional clinical chemistry uses colorimetric techniques in serum or plasma samples of people alive, unlike
the clinical forensic laboratory, where the study population are dead people; however the stability of these samples is not
optimal, specially when they come from corpses in different stages of decomposition. Therefore it is important to consider to
implement as a suitable sample the vitreous humor, given the stability it has, to not be altered or contaminated as quickly as
other body fluids, allowing to determine the time of viability to reproduce the final results.

One hundred (100) vitreous humor samples from corpses taken to the National Institute of Legal Medicine and Forensic
Sciences between 2010 and 2011 were collected; from these, a quantitative analysis was performed to determine the glucose
levels in two time periods: the first between October 2010 and January 2011, when an average glucose concentration of 27.050
mg/dl was obtained; and the second, conducted between April and May 2011, when the mean concentration decreased to
14.510 mg/dl , with an elapsed time to reproduce the results, issued in 120 days.

The obtained data suggests a correlation between the glucose concentrations and elapsed time, achieving to position the vitreous
humor as a suitable sample for analysis of the various tests performed at the Clinical Forensic Laboratorys it is also evident thatas
time passes, there is a decrease of this analyte, preventing to obtain the repeatability of these results for further analysis.

Keywords: forensic clinical laboratory, glucose, corpse, vitreous humor, colorimetry.

Introduccién la glucosa, urea, creatinina, clectrolitos, enzimas,
hormonas pardmetros bioquimicos de mayor valor

En el contexto forense los anilisis bioquimicos diagnéstico (1, 2, 7). Estos analisis en el cadaver son
tienen como objetivo principal orientar la fecha de diferentes a los realizados en un paciente vivo, ya
la muerte (2), ayuda diagnéstica para establecer las que este mantiene un estado vital; sin embargo, en ¢l
circunstancias de una muerte determinada, siendo caddver existen “restos de vida”, donde se siguen dando
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procesos enzimaticos, distintos a los de una célula viva
integrada en un tejido activo (1, 2). La importancia
de estos andlisis recac en que diversas causas de
muerte tienen un soporte organico y una expresion
morfolégica que no se explican suficientemente y
muchas veces no se diagnostican si no es apoyindose
en este tipo de diagnéstico bioquimico, asi como
diabetes, hipoglucemia, coma urémico, coma
hepirico, pancreatitis aguda, alteraciones metabélicas
y electroliticas (1), entre otros.

Por tal razén y teniendo en cuenta los avances
cientificos que han surgido a nivel de las ciencias
forenses y la importancia que tiene el laboratorio
clinico dentro del INMLCF como apoyo diagnéstico
en el esclarecimiento de causa de muerte en los
casos allegados (10), es necesario implementar las
técnicas que actualmente se urtilizan, con una muestra
diferente al suero, como es el humor vitreo (4, 5, 6),
que se encuentra en el globo ocular (8), el cual esta
protegido y por lo tanto menos sujeto a contaminacién
o putrefaccién, cuyos cambios post mertem tienen
lugar mds lentamente que otros fluidos (3), a los que
convencionalmente se urilizan en quimica clinica y
en las pruebas comerciales hechas para tal fin, como
son el suero, plasma y la sangre; de tal manera que
se reduzca el error preanalitico causado por muestras
hemolizadas y putrefactas que proceden de caddveres
ingresados a la sala de necropsias.

Asimismo, se hace necesario determinar
el tiempo de viabilidad de las muestras que se
encuentran almacenadas y de las que actualmente
se estan examinando, teniendo en cuenta la manera
adecuada de almacenamiento para reproducir los
resultados emitidos, lo cual permitird disponer de un
procedimiento estandarizado de almacenamiento y
eliminacion de este remanente después de cumplido
el tiempo estipulado. Este punto es importante, dado
que se podra disponer de un estudio cientifico que
respalde la eliminacién o almacenamiento de este
fluido, dando lugar a una mejor organizacion de los
remanentes de estos casos en la central de evidencias
del INMLCEF (10).

La implementacién de esta técnica en humor
vitreo permite utilizar otro fluido corporal que
puede ser la mejor eleccién en cuanto a estabilidad,
conservacion ¢ incluso toma de muestra para los
diferentes andlisis que se realizan en el Grupo de
Biologia Forense.

Materiales y métodos

Seleccion y tratamiento de muestras: Se
recolectaron 100 muestras de humor vitreo de
caddveres ingresados al INMLCF y posterior a su
necropsia fueron remitidas en calidad de interconsulta
al laboratorio clinico del Grupo de Biologia Forense,
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lugar donde las allegadas en tubo con tapa roja
se transvasaron a tubos Eppendorf de 1,5 mlL,
posteriormente se centrifugaron a 13.000 revoluciones
por minuto durante cinco minutos, con el fin de
obtener del humor vitreo una muestra mds limpia,
aislando cualquier residuo que pudiese interferir con
la lectura. Se incluyé control positivo y negartivo,
denominados normal y alto, respectivamente.

Procedimiento: El tipo de estudio fue una
investigacion descriptiva longitudinal en la que se
practicaron andlisis cuantitativos para determinar
los niveles de glucosa. Se realizaron dos mediciones:
la primera entre octubre de 2010 y enero de 2011 (se
extrajeron los resultados para glucosa) y la segunda
entre abril y mayo de 2011, de la cual se procedié
nuevamente a cuantificar la glucosa sobre estas
mismas muestras almacenadas a una temperatura de
-20° Celsius.

La determinacion de glucosa se llevé a cabo
mediante la técnica colorimétrica, siguiendo el
procedimiento descrito en el inserto de reactivo de
trabajo (Glucosa oxidasa/peroxidasadelacasacomercial
Biosystem). Se urilizaron 102 tubos Eppendorf y se
marcaron con el cédigo de identificacién asignado
para cada muestra, se anadieron 1.000 pL del reactivo
de glucosa con 10 pL de cada muestra o control de
humor vitreo; inmediatamente se agregé la tltima
muestra, se activé el cronémetro por diez minutos,
luego de los cuales se hizo la lectura en el fotémetro
BTS 330 de Biosystem, a una longitud de onda de 500
nm. La informacién obtenida se registré en un formaro
de archivo de recoleccion de datos, donde también se
registraron variables como identificacion, edad, sexo,
fecha y resultados de primer y segundo anlisis.

Anilisis estadisticos: Se utilizé la prueba “t” de
Student-Fisher para comparar dos grupos respecto a una
variable cuantitativa, la cual se empleé para determinar
si existe una diferencia significativa entre las medias de
dos grupos, considerando que en cuanto mayor es la
diferencia entre las dos medias, mayor es la probabilidad
de una diferencia estadistica significativa (9).

Resultados

De las muestras analizadas en el presente
estudio, 34 (34,0%), fueron de sexo femenino y 66
(66,0%) de sexo masculino, con edades entre 8 y 95
anos: edad media de 49 anos.

Mediante el andlisis estadistico que se obtuvo
durante los dos momentos analizados para las muestras
de humor vitreo, fue posible observar que para el primer
momento analizado se generé una concentracion
media de glucosa de 27,050 mg/dl, y a medida que
transcurria el riempo (aproximadamente 120 dias), en
un segundo andlisis se evidencié una concentracién
media de glucosa de 14,510 mg/dl, como se muestra
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en la Tabla 1. Estos datos nos indican que durante los
dos momentos analizados para las muestras de humor
vitreo existe unacorrelacion de las variables, obteniendo

un r = 0,79 (79%) con un limite de confianza del 95%,
evidenciando que a medida que transcurre el tiempo la
glucosa se va consumiendo (P < 0,09).

Tabla 1. Correlacién en la determinacion de glucosa en dos tiempos de medicién

CUANTIFICACION DE GLUCOSA
Observados Media Dcs\:iadén Minimo Miximo
estindar
Primer momento
e T 100 27,050 mg/dl 47,33 3,0 mg/dl 272 mg/dl
do momento
(abril a mayo de 2011) 100 14,510 mg/dl 24,97 1,0 mg/dl 161 mg/dl

Es muy importante tener en cuenta el tiempo
requerido para que la concentracién de glucosa
disminuya de forma significativa; de esta manera se
agruparon los promedios de glucosa segtin el tiempo,
como se resume en la Tabla 2.

Grupo I: Menos de 4 meses (120 dias) de
diferencia entre la primera y la segunda muestra, con
una media de 9,186 mg/dl.

Grupo II: Mds de 120 dias, con una media de
15,070 mg/dl.

Tabla 2. Correlacion del tiempo en el cual se pueden
detectar niveles de glucosa

PROMEDIO DE DIFERENCIA DE LA CONCEN-
TRACION DE GLUCOSA
. Desviacién
Observados Media cotdadar
Grupo I 43 9,186 mg/dl 5.7
Grupo II 57 15,070 mg/dl 41,39

La diferencia que se observa es estadisticamente
significativa en cuanto a viabilidad de la muestra para
reproducir los resultados emitidos, es decir, a medida
que transcurre el tiempo, la diferencia es mayor (15,070
mg/dl). Por ende, 120 dias puede ser la viabilidad y €l
tiempo ideal para reservar las muestras de humor vitreo
que permitan obtener un resultado favorable (P < 0,05).

Discusién

Los resultados del presente estudio indican una
correlacién entre las concentraciones de glucosa y el
tiempo transcurrido desde su obtencién, posicionando
al humor vitreo como muestra adecuada para el
andlisis de las diferentes prucbas que se realizan en
el laboratorio clinico forense del Grupo de Biologia
Forense. De igual forma, se evidencia que a medida
que transcurre el tiempo se presenta un descenso de
este analito, impidiendo obtener la reperibilidad de los

resultados en un analisis posterior, donde se debe tener
en cuenta el tiempo de almacenamiento y descarte de
los remanentes hasta 120 dias después de realizados
los andlisis correspondientes(10). Asi, autores como
Coe (1) han encontrado en sus estudios que al analizar
la glucosa con estos mismos métodos y muestras de
humor vitreo y suero, obtienen un valor cero, aunque
no definen el tiempo para estos andlisis.

De igual forma, autores como Naumann (1)
establecen que la concentracién de glucosa basal
en el momento de la muerte fue de 200 mg %;
Fekete y Kerenji senalan que la glucosa se degrada
rapidamente, encontrando en un grupo de diabéticos
una concentracion media de 212 mg %, por lo que
estudiaron la glucosa por el mérodo de la glucosa-
oxidasa en 100 caddveres, cuyas muertes fueron
violentas, subitas y casos de dudoso diagndstico,
cuyos resultados indican que la glucosa desciende
ripidamente después de la muerte, influenciada por la
temperatura, con valores de 51,06 mg/dl después de
una hora y oscilando en 15 mg/dl luego de 12 horas.

Es muy importante aclarar que no se han
evidenciado investigaciones donde se indiquen
valores de concentracién de glucosa en relacién con
el tiempo y su repetibilidad para emitir los resultados.
Por ende, puede ser un beneficio para el INMLCEF,
en particular para el Laboratorio Clinico Forense,
que se implemente este tiempo de preservacion y
almacenamiento de los remanentes para su posterior
descarte, mejor control y organizacion en la central de
evidencias del INMLCEF (10).

El uso de otro fluido corporal como ¢l humor
vitreo puede ser la mejor eleccion en cuanto a
estabilidad, conservacion e incluso toma de muestra para
los diferentes andlisis solicitados durante las necropsias
medicolegales; actualmente no sc han establecido valores
de referencia en suero o humor vitreo post mortem en el
contexto forense, teniendo como referencia un valor
normal entre 70 y 110 mg/dl en muestras de suero
tomadas a partir de pacientes vivos.
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