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Resumen: La quími ca clínica convencional utiliz a técnicas ca lorim étricas en muestr as de suero o plasma de personas 

con vida , a diferenci a del laboratorio clínic o forense , dond e la pobl ación de estudi o son personas fa llecidas ; sin embargo, la 

estabilid ad de estas muestra s no es óptima , máxime cuando son extr aídas de cadáveres en diferentes est adios de descomp osición. 

Por lo tanto, es imp ort ante con siderar la impl ement ación del humor vítreo como muestra id ónea, dada su gran estabilidad , al 

no alterarse ni contamin arse con tanta rapidez como otro s fluidos co rpora les, logra ndo así determin ar el tiempo de viabil idad 

para reproducir los resultado s emir idos. 

Se recolectaro n 100 muestr as de hum or vítr eo provenientes de cadáveres que ingr esaron al Instituto Nacional de Me dicina 

Legal y C iencias Forenses entr e 2010 y 2011; a partir de estas se realizó un análisis cuantitativ o para determin ar los niveles de 

glucosa en dos periodos: en el primero - compr endid o entre octubr e de 2010 y enero de 2011- se obtuvo un a concentr ación 

media de glucos a de 27,050 mg/dl ; en el segund o - entre abril y mayo de 2011- la concentraci ón media disminu yó a 14,51 O 

mg/dl , con un tiemp o para reproducir los result ados emitid os en 120 días. 

Los datos obtenidos indi can una correlación entre las concentraciones de glucosa y el tiempo tr anscurrid o, logra ndo posicionar 

al hum or vítreo como muestra idónea par a el análisis de las diferentes pruebas que se realizan en el Laboratorio Clínico 

Forense; asimi smo , se nota que a medida que transcurre el tiempo hay un descenso de este analito , impi d iendo obtener la 

repetibilidad de estos resultad os en un análi sis posterior. 

Palabras clave: laboratorio clíni co forense , glucosa, cadáver, hum or vítreo , colorim etría . 

Abstract: Co nventi onal clinica l chemistry uses colorim etric techniqu es in serum or plasma sampl es of peop le alive, unlik e 

the clini cal forensic laborato ry, where th e stud y popul ation are dead peop le; however th e stabili ty of these samples is not 

op tim a!, specia lly when th ey come from corpses in difl-"erent stages of decomposition. 1herefore it is imp ort ant to consider to 

implementa s a suit able sampl e the vitreous hum or, given th e stab ility it has, to not be altered or contamin ated as quickl y as 

other body fluid s, allowin g to determin e th e tim e of viabi liry to reproduc e th e final result s. 

One hundr ed (100} vitreous hum or samp les from corpses tak en to the National ln stitut e of Legal Medicine and Forensic 

Sciences between 2010 and 2011 were collected; from these, a quantit ative an alysis was perfor med to determin e th e glucose 

levels in two time periods: the first between October 2010 and J anuary 2011, when an average glucose concentr ation of27.050 

mg/dl was obtain ed; and the second, condu cted between Apri l and May 201 1, when th e mean concentration decreased to 

14.510 mg/d l , with an elapsed tim e to reproduce the results, issued in 120 days. 

1l1e obtained data suggests a correlation between the glucose concentr ations and elapsed tim e, achievin g to position th e vitreous 

hum or as a suitable sample for analysis of the various tests perform ed at the C linical Forensic Labora tory ; it is also evident th at as 

tim e passes, th ere is a decrease of thi s analyte, preventin g to obtain the repeatability of these results for furth er analysis. 

Keywords: forensic clinical laboratory , glucose , corpse , vitreous hum or, color imetry. 

Introducción 

En el contexto forense los aná lisis bioqu ímicos 

tienen como obje t ivo princ ipal orient ar la fecha de 

la mu erte (2), ayud a diagnósti ca para establecer las 

circuns tancias de una muert e determinada , siendo 

la glucosa, urea , creat111111a, electrolitos , enzimas, 

hormonas parám etros bioquím icos de mayor valor 

d iagnóstico (1, 2, 7). Estos análisis en el cadáver son 

diferentes a los realizados en un paciente vivo, ya 

que este mantiene un estado vital; sin embargo, en el 

cadáver existen "res tos de vida", dond e se siguen dando 
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procesos enzimá ticos, distintos a los de una célula viva 

integrada en un tejido act ivo (1, 2). La importancia 

de estos análisis recae en que diversas causas de 

muerte tienen un soporte orgánico y una expresión 

morfológica que no se explican suficienteme nte y 

muchas veces no se diagnos tican si no es apoyá ndose 

en este t ipo de diagnós tico bioquímico , así como 

diabe tes, hipoglucemia, coma urem1co, coma 

hepático, pancreatitis aguda, alteraciones metabólicas 

y electrolíticas (1), entre otro s. 

Por tal razón y teniendo en cuenta los avances 

científicos que han surgido a nivel de las ciencias 

forenses y la importancia que t iene el labora torio 

clínico dentro del I MLCF como apoyo diagnós tico 

en el esclarecimiento de causa de muerte en los 

casos allegados (10), es necesario imp lementar las 

técnicas que actualmente se utilizan , con una muestra 

diferente al suero , como es el humor vítreo (4, 5, 6), 

que se encuentra en el globo ocu lar (8), el cual está 

protegido y por lo tanto menos sujeto a comaminación 

o putrefacción , cuyos cambios post mortem tienen 

lugar más lentamente que otros fluidos (3), a los que 

convenciona lmente se utilizan en química clínica y 

en las pruebas comercia les hechas para tal fin, como 

son el suero , plasma y la sangre ; de tal manera que 

se reduzca el error preanalítico causado por mues tras 

hemolizadas y putrefactas que proceden de cadáveres 

ingresados a la sala de necropsias. 

Asimismo, se hace necesario determinar 

el tiempo de viabilidad de las muestras que se 

encue nt ran almacenadas y de las que actu almente 

se están examinando , teniendo en cuenta la manera 

adecuada de almacenamiento para reproducir los 

resultados emi tidos, lo cual permitirá disponer de un 

procedimiento estandarizado de almacenamiento y 

eliminación de este remanente después de cump lido 

el tiempo estipu lado. Este punto es importa nte, dado 

que se podrá disponer de un estudio cient ífico que 

respalde la eliminación o almacenamiento de este 

fluido , dando lugar a una mejor organización de los 

remanentes de estos casos en la centra l de evidencias 

del INMLCF (10). 

La imp lementación de esta técnica en humor 

vítreo permite utilizar ot ro fluido corpora l que 

puede ser la mejor elección en cua nto a estabilidad, 

conservación e incluso toma de muestra para los 

diferentes análisis que se realizan en el Grupo de 

Biología Forense. 

Materiales y métodos 

Selección y tratamiento de muestras: Se 

recolectaron 100 muestras de humor vítreo de 

cadáveres ingresados al INMLCF y posterior a su 

necropsia fueron remi t idas en calidad de interconsulta 

al laboratorio clínico del Grupo de Biología Forense, 
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lugar donde las allegadas en tubo con tapa roja 

se transvasaron a tub os Eppendorf de 1,5 mL, 

posteriormente se centrifugaron a 13.000 revoluciones 

por minuto durante cinco minutos , con el fin de 

ob tener del humor vítreo una muestra más limpia , 

aislando cualquier residuo que pudiese interferir con 

la lectur a. Se incluyó contro l positivo y negativo , 

denominados normal y alto, respectivamente. 

Procedimiento: El tipo de estud io fue una 

invest igación descriptiva longitud ina l en la que se 

practicaron aná lisis cuanti tat ivos para determinar 

los niveles de glucosa. Se realizaron dos mediciones: 

la primera entre octub re de 2010 y enero de 20 11 (se 

extrajeron los resultados para glucosa) y la segunda 

entre abril y mayo de 2011, de la cual se procedió 

nu evamente a cuantificar la glucosa sobre estas 

mismas muestras almacenadas a un a temperatura de 

-20° Celsius. 

La determinación de glucosa se llevó a cabo 

mediante la técnica colorimétrica, siguiendo el 

procedimiento descrito en el inserto de reactivo de 

traba jo (G 1 ucosa oxidasa/ peroxidasa de 1 a casa comercia 1 

Biosystem). Se utilizaron 102 tubos Eppendorf y se 

marcaron con el código de identificación asignado 

para cada muestra , se añadieron 1.000 µL del reactivo 

de glucosa con 10 µL de cada muestra o contro l de 

humor vítreo; inmediatamente se agregó la última 

muestra , se activó el cronóme tro por diez minutos , 

luego de los cua les se hizo la lectura en el fotómetro 

BTS 330 de Biosystem , a una longitud de onda de 500 

nm . La información ob tenida se registró en un forma to 

de arc hivo de recolección de datos , donde también se 

registraron variab les como identificación , edad , sexo, 

fecha y resultados de primer y segundo aná lisis. 

Análisis estadísticos: Se utilizó la prueba "t" de 

Stud ent-Fisher para comparar dos grupos respecto a una 

variab le cuantitativa , la cual se empleó para determinar 

si existe una diferencia significativa entre las medias de 

dos grupos , considerando que en cuanto mayor es la 

diferencia entre las dos medias , mayor es la probabilidad 

de una diferencia estadíst ica significat iva (9). 

Resultados 

De las muestras ana lizadas en el presente 

estudio , 34 (34,0 %), fueron de sexo femenino y 66 

(66,0%) de sexo masculino , con edades entre 8 y 95 

años: edad media de 49 años. 

Media nte el aná lisis estadís t ico que se obtuvo 

durante los dos momentos analizados para las muestras 

de humor vítreo , fue posible observar que para el primer 

momento analizado se generó una concentración 

media de glucosa de 27,050 mg/dl, y a medida que 

t ranscurría el t iempo (aproximadamente 120 días), en 

un segundo análisis se evidenció una concentración 

media de glucosa de 14,510 mg/dl, como se muestra 
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en la Tab la 1. Estos datos nos indican que durante los 

dos momentos analizados para las muestras de humor 

vítreo existe una correlación de las variab les, obten iendo 
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un r = 0,79 (79%) con un límite de confianza del 95%, 

evidenciando que a medida que transcurre el tiempo la 

glucosa se va consumiendo (P < 0,05) . 

Tabla l. Correlación en la determinación de glucosa en dos tiempos de medición 

CUANTIFICACIÓN DE GLUCOSA 

Observados Media 
Desviación 

Mínimo Máximo 
estándar 

Primer momento 
100 27,050 mg/dl 47,33 3,0 mg/dl 272 mg/dl (octubre 2010 a enero 2011) 

Segundo momento 
100 14,510 mg/dl 24,97 1,0 mg/dl 161 mg/dl 

(abril a mayo de 2011) 

Es muy importante tener en cuenta el t iempo 

requerido para que la concentración de glucosa 

disminuya de forma significativa; de esta manera se 

agruparon los promedios de glucosa según el tiempo , 

como se resume en la Tabla 2. 

Grupo I: Menos de 4 meses (120 días) de 

diferencia entre la primera y la segunda muestra , con 

una media de 9,186 mg/dl. 

Grupo II: Más de 120 días , con una media de 

15,070 mg/dl. 

Tabla 2. Correlación del tiempo en el cual se pueden 

detectar niveles de glucosa 

PROMEDIO DE DIFERENCIA DEL\ CONCEN-
TRACIÓN DE GLUCOSA 

Observados Media 
Desviación 

estándar 

Grupo I 43 9,186 mg/dl 5,7 

Grupo 11 57 15,070 mg/dl 41 ,39 

La diferencia que se observa es estadísticamente 

significat iva en cuanto a viabilidad de la muestra para 

reproducir los resultados emitidos, es decir, a medida 

que transcurre el tiempo , la diferencia es mayor (15,070 

mg/dl). Por ende, 120 días puede ser la viabilidad y el 

tiempo ideal para reservar las muestras de humor vítreo 

que permitan obtener un resultado favorable (P < 0,05 ). 

Discusión 

Los resultados del presente estudio indican una 

correlación entre las concentraciones de glucosa y el 

tiempo transcurrido desde su ob tención, posicionando 

al humor vítreo como muestra adecuada para el 

análisis de las diferentes pruebas que se realizan en 

el labora torio clínico forense del Grupo de Biología 

Forense. De igual forma, se evidencia que a medida 

que transcurre el t iempo se presenta un descenso de 

este ana lito, impidiendo ob tener la reperibi lidad de los 

resultados en un aná lisis poster ior, donde se debe tener 

en cuenta el tiempo de a lmacenamiento y descarte de 

los remanentes hasta 120 días después de realizados 

los aná lisis correspondientes(l O). Así autores como 

Coe (1) han encontrado en sus estudios que al analizar 

la glucosa con estos mismos métodos y muestras de 

humor vítreo y suero, obtienen un valor cero, aunque 

no definen el tiempo para estos aná lisis. 

De igual forma, autores como aumann (1) 

estab lecen que la concentración de gluco sa basal 

en el momento de la muerte fue de 200 mg %; 

Fekete y Kerenji señalan que la glucosa se degrada 

rápidamente, encontrando en un grupo de diabéticos 

una concentración media de 212 mg o/o, por lo que 

estudiaron la glucosa por el método de la glucosa­

oxidasa en 100 cadáveres, cuyas muertes fueron 

violentas, súbitas y casos de dudoso diagnóstico , 

cuyos resultados indican que la glucosa desciende 

rápidamente después de la muerte , influenciada por la 

tempera tu ra, con valores de 51,06 mg/dl después de 

una hora y osci lando en 15 mg/dl luego de 12 horas . 

Es muy importante aclarar que no se han 

evidenciado investigaciones donde se indiquen 

valores de concentración de glucosa en relación con 

el tiempo y su repetibilidad para emitir los resu ltados. 

Por ende, puede ser un beneficio para el I MLCF, 

en particular para el Laboratorio C línico Forense, 

que se impleme nte este t iempo de preservación y 

almacenamiento de los remanentes para su posterior 

descarte , mejor control y organización en la central de 

evidencias del I MLCF (10). 

El uso de otro fluido corpora l como el humor 

vítreo puede ser la mejor elección en manto a 

estabilidad , conservación e incluso toma de muestra para 

los diferentes análisis solicitados durante las necropsias 

medicolegales; actualmente no se han establecido valores 

de referencia en suero o hum or vítreo post mortem en el 

contexto forense, teniendo como referencia lUl valor 

normal entre 70 y 110 mg/dl en muestras de suero 

tomadas a partir de pacientes vivos. 
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